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Региональный комплексный заказник Гладышевский включает систему водных объектов "река Великая – озеро Гладышевское – реки .Гладышевка, Рощинка и Черная – приустьевая часть акватории Финского залива", наиболее важных для размножения балтийского лосося и кумжи и населенных также другими ценными видами рыб (минога, язь и др.). Кроме того, в р. Гладышевка обитает моллюск жемчужница европейская, занесенный в международную Красную книгу (I категория). Биота гидроэкосистемы заказника характеризуется высокой требовательностью к качеству среды и сравнительно низкой устойчивостью к антропогенной нагрузке. На водосборной территории расположено много источников  антропогенного воздействия: г. Зеленогорск, пп. Рощино и Первомайское,  более десяти малых населенных пунктов, две птицефабрики, зверосовхоз, дачно-садоводческие комплексы, отвалы и карьеры нерудных материалов, автомобильные шоссе, и др. Гидроэкологические исследования проводились в 1998 г. трехкратно (в июне, июле и сентябре), в 1999 г. – однократно (в июне). Результаты гидрохимического анализа выявили значительное загрязнение водоемов и водотоков органическими веществами, в первую очередь –  гуминовыми. По классификации С.П. Китаева (1984)  следует охарактеризовать водные объекты заказника  как "полигумозные" или "мезогумозные-полигумозные". По содержанию лабильного органического вещества (БПК5) воду можно отнести к III –IV классам качества вод ("умеренно загрязненная" – "загрязненная") по той же классификации. По концентрации аммонийного азота (0.27-0.35 мгN/л) вода относится к III-IV классам качества (“умеренно загрязненная”-“загрязненная”). По параметрам БПК5, перманганатной окисляемости, содержанию биогенных элементов (железо, фосфор, аммонийный и нитратный азот) на всех створах наблюдается превышение концентраций над их предельно допустимыми значениями для воды водоемов рыбохозяйственного использования. По совокупности гидрохимических показателей (ГОСТ 17.1.2.04-77) эти водотоки на некоторых участках должны быть охарактеризованы как олиго- или олиго–(–мезосапробные. Анализ динамики индекса загрязнения воды (в среднем за период наблюдений ИЗВ=1.17) позволяет отнести ее к III классу качества  – "умеренно загрязнённая". Результаты проведенной биоиндикации по характеристикам макрозообентоса позволили оценить реки заказника Гладышевский как олиго–(–мезосапробные водотоки. Реки характеризуются как (–эвтрофные водотоки с "высоким классом биомассы" (по: С.П. Китаев, 1984) и "высоким уровнем развития макрозообентоса" (по: Шустов, 1987). Соответственно, пищевого лимитирования лососевых в водотоках заказника Гладышевский в настоящее время не наблюдается.  В связи с сильным засорением рек (особенно р. Гладышевка) затонувшей древесиной,  результирующее многофакторное воздействие на гидроэкосистему достоверно превышает устойчивость биоты (в р.Гладышевка – более чем вдвое). 
На основании проведенных исследований разработаны подробная программа работ по рекультивации рек заказника и требования экологической безопасности ее реализации. Комплекс мероприятий включает очистку,  восстановление  и укрепление берегов, удаление и утилизацию затонувшей древесины из рипали и медиали рек, реставрацию структуры грунтов и создание укрытий для лососевых рыб на нерестово-вырастных участках рек, регуляцию обрастаний на нерестилищах и высшей водной растительности, и др.  Выполнение всего комплекса запланированных рекультивационных работ позволяет ожидать постепенного восстановления исходного состояния гидроэкосистемы и запасов ценных гидробионтов.

